Magen-Darm-Trakt in Balance!

Eine ausgewogene und gesunde Ernahrung ist mitentschei-
dend fUr unser Wohlbefinden. Wir alle kennen Verdauungsbe-
schwerden. Sie treten meistens dann auf, wenn wir mal wieder
zu viel, zu schwer, zu schnell, zu fett usw. gegessen haben.
Durch die bewusste und richtige Auswahl unserer Nahrungs-
mittel, kdnnen wir aber einiges daftir tun, um unsere Gesund-
heit aufrecht zu erhalten. Zunachst kann man sich seine

eigenen Essgewohnheiten einmal ganz genau anschauen und

bestenfalls dariber auch Protokoll fihren. Denn dann kann
man im Laufe der Zeit oftmals ganz gut feststellen, welches
Essen einem, in welcher Situation, Verdauungsbeschwerden be-

reitet. Hat man die Verursacher einmal richtig wahrgenommen,
lasst sich das eigene Essverhalten deutlich einfacher umstellen.

Dulcolax Dragées*
20 Tabletten

Regt die natUrliche
Eigenbewegung
des Darms an und
|6st so die Verstop-
fung zuverldssig.

| Dulcelax

Dragées

RKEINTRITT NACH
CA.6-12T

DRAGEES.

24%

gespart**

5,29 ¢

Statt bisher: 6,97 €
Entspricht: 0,26 €/Tablette

Wirkstoff: Bisacodyl. Anwendungsgebiet: Zur Anwendung bei Verstopfung, bei Erkrankungen,

die eine erleichterte Darmentleerung erfordern; sowie zur Darmentleerung bei Behand-
lungsmaBnahmen u. MaBnahmen zum Erkennen von Krankheiten (therapeut. u. diagnost.
Eingriffe) am Darm. Warnhinwesis: Wie andere Abfiihrmittel sollten Dulcolax® Dragées ohne
arztl. Abkldrung der Verstopfungsursache nicht taglich oder tber einen lingeren Zeitraum
eingenommen werden. Enthalt den Farbstoff Gelborange S, Lactose u. Sucrose. Dulcolax®
Dragées tragen nicht zur Gewichtsreduktion bei. Der gleichzeitige Gebrauch von anderen
Abfuhrmitteln kann die Nebenwirkungen im Magen-Darmtrakt verstarken.

Omep Hexal 20 mg*
14 Kapseln

Blockiert die Magensaureproduktion. Wirkt
langanhaltend und zuverldssig bei Sod-
brennen.

Bei Sodbrennen und
‘saurem AufstoBen

HEXAL 20mg e

Wirkstoff: Omeprazol

e \ \
magensaftresistente
Hartkapseln

10,69 ¢

Statt bisher: 14,10 €
Entspricht: 0,76 €/Kapsel
Wirkstoff: Omeprazol. Anwendungsgebiete: kurzzeitige Behandlung von
Refluxbeschwerden (z. B. Sodbrennen, Saurertickfluss) bei Erwachsenen.
Warnhinweise: Enthélt Sucrose. Die beigefigte Trockenmittel-Kapsel darf
nicht geschluckt werden

gespart**

Um Beschwerden im Magen-Darm-Bereich vorzubeugen,
empfiehlt es sich, generell langsam und bewusst zu essen und
hierbei gut zu kauen. Unterstitzt wird die Verdauung auch,
wenn man im Tagesverlauf darauf achtet, gentigend Flissigkeit
aufzunehmen. Sorgt man dardber hinaus téglich noch fur ein
gesundes Maf$ an Bewegung, hat man schon einen Beitrag fur
einen gesunden Magen-Darm-Trakt geleistet.

Rund um das Thema Magen und Darm bieten wir [hnen in
diesem Monat eine grof3e Auswahl verschiedener Praparate an.
Gerne beraten wir Sie hierzul!

Carmenthin bei

Verdauungsstorungen?
14 Weichkapseln

Pflanzliches Arzneimittel bei leichten
Krampfen im Magen-Darm-Bereich,

Blahungen,
Carmenthin’

Véllegefihl.
bei Verdauungsstorungen

9010 lterinot un 5o
Magensafiresistente Weihkmm il
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Fr Erwachsene u
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10,45 ¢

Statt bisher: 13,95 €
Entspricht: 0,75 €/Kapsel

Anwendungsgebiete: Dyspeptische Beschwerden, besonders mit leichten
Krampfen im Magen-Darm-Bereich, Blahungen, Véllegefihl.

—

25%

gespart**

schwabenapotheke

Sa.

Mo. - Sa.08.30 - 12.30h

14.00 - 18.30h
08.30 - 12.30h

Telefon 07581 81 38
Hauptstr. 79 - 88348 Bad Saulgau
www.schwaben-apotheke-saulgau.de

Gultig ab sofort
bis 31. August 2023

Telefon 07581 81 38
Hauptstr. 79 - 88348 Bad Saulgau
www.schwaben-apotheke-saulgau.de

schwabenapotheke

Top-Produkt zum Top-Preis im August:

Ibuprofen 400 mg medicamo*
30 Schmerztabletten

Bei Kopf-, Zahn- oder Regel-
schmerzen und zur Fiebersen-
kung. Wirkt schnell und zuverlds-

30 %

gespart**

Ibuprofen 400 mg

medicamo Filmtabletten

medlcanD

Bei leichten bis makig starken Schmerzen ( (Kopf-, Zshrk;;nd
Regelschmerzen) und Fieber. Bei Schmerzen oderd \f

ohne éarztlichen Rat nicht langer anwenden als in de
Packungsbeilage vorgegeben!

COmreoIproTIr

Top-Preis:

4,35 ¢

Statt bisher: 6,21 €
Entspricht: 0,15 €/Schmerztablette

usS1Is/IgEeILUlI4 CLuEDIPS LU
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Einnehmen

3 O Filmtabletten (N2) zum

mit reichlich Fliissigkeit

Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Leichte bis maRig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Fieber. Warnhinwetis: Bei
Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Feni Hydrocort 0,5 %*

15 g Creme

Bei entziindlichen Hautreaktionen. Lindert Juckreiz, vermindert
Schwellungen und reduziert Rétungen.

Lopedium akut*

10 Hartkapseln

Hilft schnell und zu-
verlassig bei akuten
Durchfall und beruhigt
den Darm flr mehrere

Stunden. @

3,99 ¢

Statt bisher: 5,25 €
Entspricht: 0,40 €/Hartkapsel

2 mg Hartkapseln

d
fr Erwachsene un
lrgltrl\rder ab 12 Jahren

15 g Creme

rtkapseln N1 (=

7,48 €

UVP:9,97 €
Entspricht: 498,67 €/Kg

gespart**

Wirkstoff: Hydrocortison Anwendungsgebiete: Zur Linderung von maBig
ausgepragten entziindlichen Hauterkrankungen. Warnhinweis: Enthélt
Cetylstearylalkohol und Kaliumsorbat.

Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur symptomatischen Behandlung von akuten Durchféllen
fur Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene, sofern keine urséchliche Therapie zur Verfligung steht. Eine Uber 2

Tage hinausgehende Behandlung mit Loperamidhydrochlorid darf nur unter arztlicher Verordnung und Verlaufs-
beobachtung erfolgen. Warnhinweis: Enthélt Lactose.

Treffpunkt Gesundheit



Gingium 120 mg*
120 Filmtabletten

Unterstitzt bei Beschwerden
wie Geddchtnisstérungen,
Konzentrationsstorungen,
Niedergeschlagenheit,
Schwindel, Ohrensausen.

72,49 €

Statt bisher: 96,89 €
Entspricht: 0,60 €/Filmtablette

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Verbesserung einer altersbedingten
kognitiven Beeintréchtigung und der Lebensqualitét bei leichter Demenz Enthélt Lactose und Glucose.

Allgauer Latschenkiefer

Franzbranntwein*
500 ml
Zur Férderung der Hautdurchblutung.

Filmtabletten

Fr Erwachsene
ab 18 Jahren

Ginkgo-biloba-
Blatter-Trockenextrakt

| geistigen Leistungsstdrungen
nd Durchblutungsstorungen

u
25 /o 75 120 Filmtabletten N3

gespart**

franzbrannt-
wein
2ur duBerlichen Anwendung

Zur Forderung
der Hautdurchblutung

24%

15,89 ¢

UVP: 20,95 €
Entspricht: 31,78 €/Liter

Lésung zur Anwendung auf der Haut. Fiir Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 30 Monaten. Latschenkiefernsl 1,2740 g/100
ml, Racemischer Campher 0,7917 g/100 ml, Levomenthol 0,6370 g/100 ml. Anwendungsgebiete: Zur duBerlichen Anwendung.
Zur Forderung der Hautdurchblutung Warnhinweis: Enthélt Macrogolglycerolricinoleat 60 (Ph.Eur), Duftstoffe mit Allergenen
und Alkohol (Ethanol)

gespart**

Antistax extra Venentabletten?
90 Filmtabletten

Starken und schitzen die Bein-
venen von innen. Die Durch-
blutung wird verbessert und
Schwellungen reduziert.

€ i extrakt aus
einrebenbldttern
, gespart**

Statt bisher: 52,97 €
Entspricht: 0,47 €/Filmtablette

Wirkstoff:360 mg Trockenextrakt aus roten Weinrebenblattern (4-6:1)/Filmtablette, Auszugsmittel: Wasser. Sonst. Bestandteile: hochdisperses
Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Talkum, Titandioxid, Eisen(lll)-oxid, mikrokristalline Cellulose, Crospovidon, Croscarmellose-Natrium, Calci-
umhydrogenphosphat, Hypromellose, Glyceroltristearat. Anw.geb.: Antistax extra Venentabletten werden bei Erwachsenen angewendet zur
Behandlung von Beschwerden bei Erkrankungen der Beinvenen (chronische Veneninsuffizienz), zum Beispiel Schmerzen und Schweregefiihl
in den Beinen, Varizen, nichtliche Wadenkrampfe, Juckreiz und Beinédeme. Gegenanz.: Uberempfindlichkeit gegen rote Weinrebenblatter
oder einen der sonstigen Bestandteile. Die Anwendung wéhrend Schwangerschaft und Stillzeit wird nicht empfohlen.

Heparin 60.000 I.E. Heumann*

100 g Creme

Prellungen und ober-
flachliche Venenent-
zUndungen werden
wirkungsvoll behandelt.

Heparin 60.000 I.E.
Heﬁmann Creme

Bei Venenentziindung

100 g Creme <1

Heparin-Natrium
Zum Auftragen auf die Haut

UVP:26,22 €
Entspricht: 196,50 €/Kg
Wirkstoff: Heparin-Natrium Anwendungsbebiete: Zur unterstiitzenden Behandlung bei akuten Schwellungszustanden

nach stumpfen Verletzungen (Prellungen/Blutergiisse) (30.000 . E/60.000 I. E) und oberflachlicher Venenentziindung,
sofern diese nicht durch Kompression behandelt werden kann (60.000 1. E)

Voltaren Dolo Liquid 25 mg*

20 Weichkapseln

Schnelle Wirkung bei
leichten bis maRig starken
Schmerzen wie z.B. akuten
Bewegungsschmerzen.

10,49 ¢

Statt bisher: 13,63 €
Entspricht: 0,52 €/Weichkapsel

Wirkstoff: Diclofenac-Kalium. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von leichten bis maBig starken Schmerzen; Fieber.
Warnhinwesis: Enthalt Sorbitol. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
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23%

gespart**

Voltaren Schmerzgel forte*
180 g Gel

Zur lokalen Behandlung von Schmerzen bei Prellungen, Zerrungen
oder Verstauchungen.

en

2
e

25,69 ¢

Statt bisher: 33,37 €
Entspricht: 142,72 €/Liter

Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche tiber 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen
Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Un-

fallverletzungen. Bei Jugendlichen Uber 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinwesis: Enthalt Propyleng-
lycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool

Nux vomica D6 DHU* -
10 g Streukiigelchen ——§
Nux vomica 2=

Bei Erkrankungen der
Verdauungsorgane. D6DHU e

Streukiigelchen

gespart**

‘Wirkstoff: Nux vomica D6 e
bei Erkrankungen der
Verdauungsorgane
Hombopathisches

Arzneimittel

109 =. )

21%

8,45 ¢

Statt bisher: 10,69 €
Entspricht: 845,00 €/Kg
In 10 g Streukigelchen sind verarbeitet: Nux vomica Dil. D6 0,1 g.Sonstige Bestandteile: Sucrose.Die Anwendungs-

gebiete entsprechen dem homaoopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehéren: Entziindungen und Krampfzustande
des Magen-Darm-Kanals, Beschwerden durch Nahrungsmittel, Arzneimittel und Genussmittel.

gespart**

Magen-Darm Beruhigungstee*

20x2,0 Gramm

Bei leichten Magen-Darm-
Beschwerden wie Volle-
gefhl, Bldhungen und
leichten krampfartigen

)

W™UN N

Pflanzliches Arzneimittel
Sidroga®
Magen-Darm-
Beruhigungstee

Arzneitee

Beschwerden. i | Bietens

¥ T
3 95 € o
UVP: 4,95 €

Entspricht: 98,75 €/Kg

Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung von leichten Magen-Darm-Beschwerden wie
Vollegefiihl, Blahungen und leichten krampfartigen Beschwerden ausschliefSlich aufgrund langjahriger Anwendung.

Refluthin bei Sodbrennen?
16 Kauftabletten

Zur Anwendung bei
saurebedingten Magen-
beschwerden. Lindert
Sodbrennen und saures

| %'Refluti'}lin@

Bei Sodbrennen

em Feigenkaktusextrakt,

i $ Mit natiirlich
Calcium- und Magnesiumcarbonat

putioten ﬁ“:;::‘:f:i“w“?;:‘:“""“‘"9"’"
16 Kautabletten, Medizinprodukt
, gespart**
UVP:7,25 €

Entspricht: 0,34 €/Kg

Visiodoron Malva Augentropfen*
20 x 0,4 ml Tropfen v
20 Monodosen zur Be- | @ WELEDA

feuchtung, Beruhigung und “;( SIODORON
Erfrischung von trockenen ‘ [

und gereIZten Augen ¥ l Bei trockenen und gereizten Augen
7 y Sofortige Linderung und langanhaltende
12 © Feuchtigkeit

Ohne Konservierungsstoffe

Natriumhyaluronat 0,15 % &
Malvenextrakt 0,5 %

gespart**

11,49 ¢

UVP: 14,99 €
Entspricht: 1436,25 €/Liter

Olivenol Intensivcreme
50 ml Hautcreme
Zur Anwendung bei sehr \\

trockener Haut. Fordert die medjphaidis
Regeneration und Zell- O|iVen6|
erneuerung der Haut. Mit Intensivcreme

toskanischem Olivendl,
Retinol und Vitamin E.

i
it Vitd
Aund €

UVP: 17,49 €
Entspricht: 279,60 €/Liter

Sagella poligyn*
250 ml Lotion

Die Basispflege fur den Intimbe-
reich. FUr Frauen ab 50+

22%

10,49 ¢

UVP: 13,49 €
Entspricht: 41,96 €/Liter

gespart**

Tromcardin complex*
120 Tabletten

Ergdnzende bilanzierte Didt
zur diatetischen Behandlung
von Herzerkrankungen, ins-
besondere Herzrhythmus-
stérungen.

23,59 ¢

UVP: 29,50 €
Entspricht: 0,20 €/Tablette

gespart**

Elmex gelée*
25 g Dentalgel

ZurVorbeugung gegen Karies,
zur UnterstUtzung der Behand-
lung von Initialkaries und Be-
handlung Uberempfindlicher
Zahnhalse.

11,69 €

UVP: 14,99 €/Liter
Entspricht: 467,60 €/Kg
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50Plus.

Hioton for den intimbereh
Kamillnextrakt und Bisabo!
Prige.
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mit Trockenhet
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Tromcardin

®

complex

Mit Kalium, Magnesium,
Vitaminen und Q10
Zum Ditmanagement bei
Herzerkrankungen, insbesondere
Herzhythmusstrungen
Lebensmittel fir besondere m

edizi
Iwecke (bilanzierte Diat) e
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120Tabletten entsprechen 102 g

S
Elmey elmex
Pe gelée
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1x wéchentlich

« Zur Kariesprophylaxe,

i o Remineralisation
der Initialkaries und

o Behandlung

iberempfindlicher
Zahnhalse

et B

Zur Anwendung bei
Erwachsenen und Kindern
"ab dem vollendeten
6. Lebensjaht
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Vorteils-
Gutschein

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie einmalig 20 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer

Wahl aus unserem rabattfahigen Sortiment. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel,

Artikel mit gesetzlicher Preisbindung, Rezeptgebiihren und unsere Aktionsartikel.

Nur ein Coupon pro Person und Artikel.

Coupon bitte ausschneiden und mitbringen. Giiltig vom 01.08.2023 bis zum 31.08.2023.



